Verstillen rond Koningsoord

Datum

23-01-2026 tot 25-01-2026

Bestemming
Oosterbeek
Duur

3-daags
Groepsgrootte

6

Afstanden
5-10 km
Prijs

€ 250,00
Gids

Margreet Sanders

Waar gaan we naartoe?

Dit weekeinde gaan we naar de zusters van Koningsoord in Oosterbeek, gelegen nabij
Arnhem. Gastvrij worden wij in het klooster ontvangen door de zusters trapistinnen.
Koningsoord ligt te midden van een natuurgebied, hier zijn heerlijke wandelingen te

maken. Deze reis is een kloosterreis van 'Wegen met zegen’ o.l.v. Margreet Sanders


https://www.dewandelmaat.nl/info/gidsen/margreet-sanders

Wat gaan we doen?

We lopen tijdens deze drie dagen durende kloosterreis in een ontspannen tempo, waarbij
ook delen in stilte worden afgelegd. Rondom het klooster is een bos en een
natuurbegraafplaats. In het klooster is ruimte voor ontspanning en onthaasten. Dit is de
plek waar je stilte kunt ervaren. En ook is dit de plek voor het ontmoeten. Je maakt kennis
met de gastenzuster en je hebt de gelegenheid deel te nemen aan de gebedsvieringen. Er
is ruimte en tijd om met elkaar te eten, te ontspannen en om je terug te trekken op je
kamer. Een mooie reis om voor het eerst of opnieuw kennis te maken met de Wandelmaat

en/of met het leven in een klooster.

Bij wie zijn we te gast?

We zijn te gast bij de zusters trapistinnen. De zusters horen bij een oude kloosterfamilie. Ze
baseren hun leven op de spiritualiteit van de Heilige Benedictus. Hun leven bestaat
voornamelijk uit bidden, werken in een vast dagritme en mediterend lezen in de Bijbel. Het
leven in de beslotenheid van de abdij geeft de zusters de vrijheid om niet mee te doen aan
de afleiding en hectiek van de wereld. Maar in hun gebed denken ze wel aan alles wat er
gebeurt in de wereld. Het programma van dit wandelmaat- kloosterweekend sluit aan bij

dit ritme.

We nuttigen de maaltijden (deels in stilte) in de abdij en aan jou wordt de gelegenheid
geboden om, als je wilt, elke dag bij ten minste drie van de gebedsmomenten aanwezig te

zZijn.

Het gastenhuis heeft 14 kamers beschikbaar voor gasten, waaronder drie
tweepersoonskamers. Er zijn kamers op de begane grond en op de eerste verdieping. In
het gastenhuis is geen lift. Elke kamer is voorzien van douche en toilet. Ook heeft elke
kamer een internetaansluiting (geen wifi). De gasten hebben de beschikking over een

aangename huiskamer, waar ook de gastenbibliotheek is.

Op het terrein van de abdij is een kloosterwinkel gevestigd. Hier zijn onder meer producten

te koop die door de abdij gemaakt worden.



Goed om te weten

Het klooster is per OV goed bereikbaar. Op het terrein kun je gratis parkeren. In de reisbrief
krijg je hierover de benodigde informatie. Het weekend start tussen 10.30- 12.30 uur. We
maken dan het middaggebed en de maaltijd mee. Op zondag nemen wij rond 14.00 uur

weer afscheid van elkaar.

Aanvullende en wat meer achtergrondinformatie staan in de reisbrief, die voorafgaand aan

de reis wordt toegestuurd (per e-mail).

Niet inbegrepen

Vervoer eigen woning — klooster

Lakens

Eventuel e aankopen in de kloosterwinkel

Eventuel e consumpties onderweg en/of extra consumptiesin het klooster



